
Dig. Digitale toets

Hand. Handelingsdeel

Mond. Mondeling

P.O. Praktische opdracht

Schr. Schriftelijke toets

Programma van Toetsing en Afsluiting
Afdeling VWO

Cohort 2023-2025

Toetsvorm:



Stella Maris College Meerssen

Cohort 2023-2026

Leerweg: vwo

Vak: BSM

Lj Code Beoordeling Gewicht Vorm Herkansbaar* (sub)domein(en) Leerstof

4.1 (TW)
Cijfer

100
min. 8 Schr. ja C1/C4/D3/E2/E3

Theorietoets 1: Didactiek, basketbal, volleybal, 

judo, korfbal, ehbso

4.2.1 Cijfer n.v.t. 4 PO nee B1/B5/C1/C2 Judo

4.2.2 Cijfer n.v.t. 4 PO nee B1/C1/C2 Volleybal

4.2.3 Cijfer n.v.t. 4 PO nee B1/B6/C1/C2 Korfbal

4.3.1 Cijfer n.v.t. 5 PO nee C2 Lesgeven 2

4.3.2 Cijfer n.v.t. 4 PO nee C3/E5 Brugklastoernooi

4.3.3 Cijfer n.v.t. 5 PO nee B1/B2/C1/C2 Acrogym

4.3.4
Cijfer n.v.t.

3
PO nee

A Inzet en motivatie klas 4

4.3 (TW) Cijfer 100 min. 8 Schr. ja D1/D2 Theorietoets 2: Trainingsleer

5.1.1 Cijfer n.v.t. 3 PO nee B1/B4/C1/C2 Discuswerpen

5.1.2 Cijfer n.v.t. 6 PO nee D2 Trainingsschema en loop

5.1 (TW) Cijfer 50 min. 8 Schr. ja E1/E4 Theorietoets 3: Sport en psyche

5.2.1 Cijfer n.v.t. 3 PO nee B1/B2/C1/C2 Minitrampoline

5.2.2 Cijfer n.v.t. 4 PO nee C3/E5 Zeskamp organisatie

5.2.3 Cijfer n.v.t. 5 PO nee B1/B3/C1/C2 BOM

5.2.4 Cijfer n.v.t. 3 PO nee B1/C1/C2 Hoogspringen

5.3.1 Cijfer n.v.t. 5 PO nee C2 Lesgeven 3

5.3.2 Cijfer n.v.t. 3 PO nee A Inzet en motivatie klas 5

6.2.1 Cijfer n.v.t. 15 Schr. nee C4/D1-D3/E1-E5 Onderzoeksopdracht

SE-eind is gemiddelde van alle toetsen rekening houdend met de wegingen

Herkansbaar*: De leerling mag van toetsweek 1, 2 en 3 (leerjaar 4) na toetsweek 3 bij twee herkansbare SE-toetsen herkansen

De leerling mag van toetsweek 1, 2 en 3 (leerjaar 5) na toetsweek 3 bij twee herkansbare toetsen herkansen.

De leerling mag van toetsweek 1 en 2 (leerjaar 6) na toetsweek 2 bij twee herkansbare toetsen herkansen.

Stof van het CE van syllabus

Stof van het verplichte SE-gedeelte van syllabus

Stof van het verplichte SE-gedeelte en van CE van syllabus

PTA overzicht

Duur (in min)

4

5

6



Stella Maris College Meerssen

Cohort 2023-2026

Leerweg: VWO

Vak: LO

Lj Code Beoordeling Gewicht Vorm Herkansbaar* (sub)domein(en) Leerstof

4.1.1 O/V/G n.v.t min. 1 PO nee A / B  / D

En/of cross/ coopertest/ shuttlerun (Voorbereiding 

van cross/cooper t.b.v. de gezonde leeftstijl).

4.1.2 O/V/G n.v.t min. 1 PO nee A / B / C Één doelspel

4.1.3 O/V/G n.v.t min. 1 PO nee A / B Bewegen op muziek (BOM)

4.2.1 O/V/G n.v.t min. 1 PO nee A / B / C Spel: één slag-loopspel én een doelspel

4.2.2 O/V/G n.v.t min. 1 PO nee A / B Stoeispelen en/of trefspelen

4.3.1 O/V/G n.v.t min. 1 PO nee A / B 

Atletiek (ver-én hoogspringen en één vorm 

werpen, stoten of slingeren) 

4.3.2 O/V/G n.v.t min. 1 PO nee A / B / C

Spel: hockey en trefbal (focus ligt op het technisch 

en/of tactisch verbeteren van een sport)

5.3 O/V/G n.v.t min. 1 PO nee A / B / E

Keuze: lesgeefopdracht of toernooi/ sportdag 

organisatie

6.1 O/V/G n.v.t min. 1 PO nee A / B / C / E

Terugslagspelen (leerlingen vervullen een rol als 

scheidrechter of spelleider).

6.2 NV/V n.v.t min. 1 Hand. nee A / B / E

Sportorientatie keuze (SOK): Het programma 

bestaat uit een breed aanbod van sportactiviteiten 

waaruit leerlingen een persoonlijke keuze kunnen 

maken. Het al dan niet doorgaan van een 

onderdeel is afhankelijk van het aantal 

deelnemers.Wanneer leerlingen niet kunnen 

deelnemen aan een onderdeel dienen ze de 

gemiste onderdelen in te halen. Er kan ook een 

vervangende opdracht worden gegeven.

SE-eind is gemiddelde van alle toetsen rekening houdend met de wegingen

Herkansbaar*: De leerling mag van toetsweek 1, 2 en 3 (leerjaar 4) na toetsweek 3 bij twee herkansbare SE-toetsen herkansen

De leerling mag van toetsweek 1, 2 en 3 (leerjaar 5) na toetsweek 3 bij twee herkansbare toetsen herkansen.

De leerling mag van toetsweek 1 en 2 (leerjaar 6) na toetsweek 2 bij twee herkansbare toetsen herkansen.

Stof van het CE van syllabus

Stof van het verplichte SE-gedeelte van syllabus

Stof van het verplichte SE-gedeelte en van CE van syllabus

PTA overzicht

Duur (in min)

4

5

6



Stella Maris College Meerssen

Cohort 2023-2026

Leerweg: vwo

Vak: Maatschappijleer

Lj Code Beoordeling Gewicht Vorm Herkansbaar* (sub)domein(en) Leerstof

4.0 Cijfer 50 min. 1 Schr. nee A Wat is maatschappijleer?

4.1 Cijfer 100 min. 5 Schr. ja A + B Rechtsstaat

4.2 Cijfer 100 min. 5 Schr. ja A+ C Parlementaire democratie

4.2.1 Cijfer nvt min. 4 PO nee A + C Politieke Partij

4.3 Cijfer 100 min. 5 Schr. ja A + D + E Pluriforme samenleving en Verzorgingsstaat

5.0 min.

5.1 min.

5.2 min.

5.3 min.

6.1 min.

6.2 min.

SE-eind is gemiddelde van alle toetsen rekening houdend met de wegingen

Herkansbaar*: De leerling mag van toetsweek 1, 2 en 3 (leerjaar 4) na toetsweek 3 bij twee herkansbare SE-toetsen herkansen

De leerling mag van toetsweek 1, 2 en 3 (leerjaar 5) na toetsweek 3 bij twee herkansbare toetsen herkansen.

De leerling mag van toetsweek 1 en 2 (leerjaar 6) na toetsweek 2 bij twee herkansbare toetsen herkansen.

Stof van het CE van syllabus

Stof van het verplichte SE-gedeelte van syllabus

Stof van het verplichte SE-gedeelte en van CE van syllabus

PTA overzicht

Duur (in min)

5

6

4


